
Programme été
   

245, cours Emile Zola – 69100 Villeurbanne  tél
Email : contact@asvelskimontagne
Association loi 1901 – Agréée Jeunesse et Sports 

  

 

 
Les sorties sont réservées aux Adhérents, licences FFME OBLIGATOIR
découverte pour des non-adhérents. 
 

Ce programme est donné à titre indicatif selon la disponibilité de nos Initiateurs fédéraux 
bénévoles. Les destinations dépendent des conditions météorologiques. C’est pourquoi des sorties peuvent être 
annulées, modifiées ou même ajoutées. 
fait foi. 
Renseignements et inscriptions lors de la permanence du jeudi soir 
https://asvette.limoog.net/ 

CONTACTS
Activités en gymnase : Cécile M

 

POUR TOUTES NOS ACTIVITES EN GYMNASE
https://www.asvelskimontagne.fr

Seuls des 

 

ESC  
21 

Dimanche 5 SORTIE A LA JOURNEE

ESC  
38-39- 

40 

Lundis  
6, 20 et 27 
 

ESCALADE AU MUR D’ESCALADE ARTIFICIELLE 

Inscriptions et infos complètes

ESC  
22 

Samedi 25 et 
dimanche 26 

Weekend «

ESC  
41  

à 44 

TOUS LES 
LUNDIS D’AOUT  

ESCALADE AU MUR D’ESCALADE ARTIFICIELLE 

Inscriptions et infos complètes

 Mercredi 26 août INSCRIPTIONS CLUB 

 Jeudi 27 août INSCRIPTIONS CLUB SPECIFIQUES ESCALADE 

 Jeudi 27 août 
INSCRIPTIONS CLUB TOUTES ACTIVITES 

ESC  
23 

Samedi 29 août 
SORTIE A LA JOURNEE

Sortie accessible aux enfants et ados 

 
  

Programme été-automne 
   ACTIVITES ESCALADE 

à la date du 02/07/2026 

 
69100 Villeurbanne  tél : 04 78 84 91 21  

: contact@asvelskimontagne.fr  
Agréée Jeunesse et Sports – Affiliée FFS - FFME 

Les sorties sont réservées aux Adhérents, licences FFME OBLIGATOIRES. Possibilité de prendre une licence 

Ce programme est donné à titre indicatif selon la disponibilité de nos Initiateurs fédéraux 
Les destinations dépendent des conditions météorologiques. C’est pourquoi des sorties peuvent être 

annulées, modifiées ou même ajoutées. En cas de doute, le programme donné sur le site d’inscription aux sorties 

la permanence du jeudi soir de 19h30 à 20h30 ou en ligne sur

 
CONTACTS REFERENTS ESCALADE : 

: Cécile Menu – Activités extérieures : Armando F

POUR TOUTES NOS ACTIVITES EN GYMNASE : voir notre site internet
https://www.asvelskimontagne.fr 

Seuls des changements sont précisés ci-dessous 

JUILLET 2026 

SORTIE A LA JOURNEE : DOIZIEUX 2

DE 19 h à 22 h 
ESCALADE AU MUR D’ESCALADE ARTIFICIELLE 

DE LA CROIX-ROUSSE  
Inscriptions et infos complètes : sur Asvette 

1

Weekend « Grandes voies faciles » : 
CHAMONIX 

3*

AOUT 2026 

DE 19 h à 22 h 
ESCALADE AU MUR D’ESCALADE ARTIFICIELLE 

DE LA CROIX-ROUSSE 
Inscriptions et infos complètes : sur Asvette 

1

INSCRIPTIONS CLUB SPECIFIQUES ESCALADE 
au local – de 17h à 20h30 

INSCRIPTIONS CLUB SPECIFIQUES ESCALADE  
au local – de 17h à 19h30 

INSCRIPTIONS CLUB TOUTES ACTIVITES  
au local – de 19h30 à 20h30 

SORTIE A LA JOURNEE : autour de Lyon 
Sortie accessible aux enfants et ados  

accompagnés d’un parent 
1

 2026 
ACTIVITES ESCALADE  

Possibilité de prendre une licence 

Ce programme est donné à titre indicatif selon la disponibilité de nos Initiateurs fédéraux 
Les destinations dépendent des conditions météorologiques. C’est pourquoi des sorties peuvent être 

le programme donné sur le site d’inscription aux sorties 

ou en ligne sur ASVETTE 

Armando Femat-Ortiz  

: voir notre site internet 

2* Steve 

1* Astrid, Olivier, Octave 

3* Olivier et Cécile 

1* Astrid, Olivier, Octave 

 Différents animateurs 

1* Cécile 



  

 

SEPTEMBRE 2026 

ESC  
24 

Samedi 5 et 
dimanche 6  

WEEKEND FALAISE – lieu non défini 2* Steve 

 
A COMPTER  
DU LUNDI 14 

REPRISE DES CRENEAUX EN GYMNASE 
ADULTES 

 Différents animateurs 

ESC 
35 

Dimanche 13 

SORTIE FALAISE « FAMILLE » 
Parents grimpeurs et enfants grimpeurs/ou non 

s’associent pour grimper. 
Inscriptions et infos complètes : sur Asvette 

1* Astrid 

 
A COMPTER  
DU JEUDI 17 

REPRISE DES CRENEAUX ADOS ET 
COMPETITION EN GYMNASE 

 Différents animateurs 

ESC  
25 

Mardi 22 
SORTIE A LA JOURNEE : autour de Lyon 

Falaise - Lieu non défini  
1* Cécile 

ESC  
26 

Samedi 26 SORTIE POUR TOUS EN FALAISE 1* Marie et autres 
animateurs 

 
A COMPTER  
DU LUNDI 28 

REPRISE DES COURS ESCALADE 
Créneaux 6-8, 8-10 ans et 10-14 ans 

à ADN et au Tonkin  
 Différents animateurs 

 

OCTOBRE 2026 

ESC  
28 

Du samedi 3  
au mercredi 7 

STAGE « TERRAIN D’AVENTURE  
DANS LE CAROUX » (près de Béziers) 

initiation grimpe dans des voies +/- équipées  
prévoir participation frais encadrement 

(env. 65 €/jour/personne) 

3* 
Clément (moniteur 

professionnel)  
et Cécile 

 
Samedi 10 et 
Dimanche 11 
à confirmer 

WEEKEND MULTIACTIVITES de FIN DE SAISON 
Lieu non défini 1* Différents animateurs 

ESC  
27 

Mardi 13 SORTIE A LA JOURNEE : autour de Lyon 
Falaise - Lieu non défini  

1* Cécile 

SORTIES FALAISE : d’autres dates pourraient se rajouter.  
N’hésitez pas à consulter régulièrement Asvette 

 
Niveau des sorties : Voir tableau en fin de document  
 

Modalités d’inscription :  
Toutes les inscriptions sont prises le jeudi soir à notre permanence ou en ligne (sur Asvette). 
Toutes les sorties ne sont pas d’emblée ouvertes aux inscriptions. Consultez régulièrement Asvette.   
L’organisateur validera votre inscription en temps utile. Ne vous inquiétez pas si vous n’avez pas de nouvelle 
d’emblée.   
Pour faciliter notre travail d’organisation, nous comptons sur vous pour remplir toutes les cases nécessaires sur  
Asvette ; en particulier, le lieu de départ souhaité et vos demandes de matériel. 
 
Chèque de caution : Un chèque de caution de 35 € obligatoire est à verser à l’inscription. Il sera encaissé en cas 
de désistement tardif non remplacé à une sortie. L’encaissement de ce chèque nécessitera le dépôt d’un nouveau 
chèque de caution, sans lequel il ne vous sera plus possible de vous inscrire sur Asvette. Il ne remplace pas le 
chèque d’arrhes afférent à une sortie précise. 
 
 



  

 
Frais de participation à l’organisation :  
Sortie weekend : 5 € - Sortie 3 jours : 10 € - Stage (à partir de 4 jours) : 10 € - Weekend multiactivités : 15 € 
A verser à l’organisateur le jour de la sortie ou lors de votre inscription en présentiel à la permanence. 
 

Autres frais : 
 Transport : Les transports se font en voitures particulières ; prendre sa voiture n’est pas le privilège réservé à 

quelques-uns. Ce service rendu doit l'être par tous les participants.  
    Tarif club : 0,35 €/km + éventuels frais de péage à se partager entre tous les participants 

Les calculs sont faits par l’organisateur et le règlement entre participants. 
 Hébergement – restauration : frais réels partagés entre les participants 
 

Important : Soyez ponctuels aux rendez-vous, l’heure donnée à l’inscription est l’heure du départ.  

Respectez les décisions de l’initiateur et suivez ses conseils, il engage sa responsabilité en cas d’accident. 
La participation financière de la sortie est remboursée si la section annule la sortie et sur demande avant la fin de la 
saison en cours. 

 
Matériel (donné à titre indicatif) :  
 

Les cordes et dégaines sont mises à disposition par le club. Sauf précision de l’organisateur, inutile de 
prendre les vôtres. 
Possible en prêt (à préciser lors de votre inscription) : baudrier – casque – matériel d’assurage avec mousqueton 
– mousquetons à vis - longe d’auto-assurage – cordelette pour auto-assurage  
A prévoir par vos soins : tenue adaptée à l’activité – sac à dos (35 l environ) - chaussons d’escalade – chaussures 
de sport pour la marche d’approche - petite pharmacie individuelle – gourde – pique-nique et boissons - lunettes de 
soleil – stick à lèvres 
 
 
  



  

ESCALADE SORTIES EXTERIEURES : 
Cotation des sorties 

 
 

Préambule : Ce document est interne à notre club. Même si nous nous sommes efforcés d’être en cohérence avec le système  
des passeports de notre fédération, les niveaux attendus relèvent bien DES CHOIX DE NOTRE EQUIPE D’ENCADRANTS.  
 

Niveau Compétences SECURITE attendues Niveau de GRIMPE attendu 

1* 

Celles du passeport blanc - donc savoir :  
en autonomie, 
 mettre son baudrier,  
 s’encorder et assurer en moulinette,  
 communiquer avec son partenaire de 

cordée. 

à partir du 4c/5a en moulinette 
(SAE) 
Grimper en tête serait un plus 
mais aucune obligation  

2** 

Celles du passeport jaune - donc savoir :  
= niveau 1* et en plus   
 grimper et assurer en tête 
 si grimpe en tête, connaître la manœuvre 

de haut de voie serait un plus. 

à partir du 5b en moulinette (SAE) 
sauf exception liée au site envisagé 
précisée dans les commentaires de 
la sortie sur Asvette  
Grimper en tête serait un plus 
mais aucune obligation  

3*** 

Celles du passeport orange et début 
passeport vert - donc savoir :  
= niveau 2** et en plus  
 assurer de façon dynamique 
 réaliser en tête des voies faciles (au 

moins jusqu’au 5a) très rapidement 
 maîtriser la manœuvre de haut de voie 
 savoir faire une manœuvre de réchappe 

serait un plus 

Minimum 5b/c en tête (SAE) 
sauf exception liée au site envisagé 
précisée dans les commentaires de 
la sortie sur Asvette  
 
Avoir obligatoirement une bonne 
expérience en falaise 

Spécifique 
Voie de 

plusieurs 
longueurs 

Celles du passeport vert et début 
passeport bleu – donc savoir :  
= niveau 3*** et en plus  
 installer un rappel et le descendre en 

étant auto-assuré-e   
 avoir installer un relais sur 2 points reliés  
 faire une manœuvre de réchappe 

Minimum 5b en tête (falaise) 
sauf exception liée au site envisagé 
précisée dans les commentaires de 
la sortie sur Asvette  
Avoir nécessairement une bonne 
expérience en falaise  
et  être obligatoirement connu-e 
des encadrants (avoir participé à 
des séances en gymnase ou sortie 
en extérieur avec l’un-e d’entre 
nous) ! 

SAE = Structure Artificielle d’Escalade 
 

Quelles que soient ses habitudes et son expérience en falaise à titre individuel, 
le participant à une sortie club se doit : 

 de respecter les consignes d’organisation et de sécurité de l’initiateur,  
 de respecter ses décisions et suivre ses conseils.  

 
Nos initiateurs sont généralement des bénévoles et engagent leur responsabilité en cas d’accident. 
D’avance merci pour votre collaboration !  
 

PLAISIR, SECURITE ET CONVIVIALITE  
SONT LES MAITRES MOTS DE NOS SORTIES ! 


